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第第 55 回回  健健康康チチャャレレンンジジ!!  
日時：平成 29年 10月 28日（土）10時～15時 

場所:旭労災病院構内  入場無料 

主催：旭労災病院 健康チャレンジ実行委員会 

後援：一般社団法人 瀬戸旭医師会 

問い合わせ：旭労災病院 小川 浩平 
代表番号 0561-54-3131 

 

射的や子供向け企画など 

子供が楽しめる企画も 

盛りだくさん！ 

さらに入場者にはトートバッ

グをプレゼント！！ 

今回からヨガやフットケア 

など大人も夢中になれる 

初登場の企画が目白押し！ 

 

 尾張旭市は健康都市！ 



   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

特特特別別別展展展示示示企企企画画画      

・乳がんを知ろう！ 

・ ・まつりでヨガ入門（11：00～、13：00～） 

・ ・ ・足の健康ﾁｪｯｸとﾌﾟﾛが教える足のお手入れ術 

・  

企画内容 

子子子供供供向向向けけけ企企企画画画   

・あなたもお医者さん！白衣をきて撮影会 

・聴診器やドプラー血流計で心臓や血流の音を聞いてみよう！ 

・コリントボールでお菓子ゲット！ 

健健健康康康チチチャャャレレレンンンジジジ      

（（（チチチャャャレレレンンンジジジコココーーーナナナーーー）））   

・ ・病院カレーを食べよう！(試食)  

・ ・射的チャレンジ  

・ ・カンペキ！手洗いチャレンジ 

（（（測測測定定定コココーーーナナナーーー）））   

・ ・骨密度測定    ・転倒予防のチェック＆体操 

・血糖測定        

・  

プププレレレゼゼゼンンントトト企企企画画画（（（先先先着着着 555000000 名名名様様様）））   

・ ・ 来場者にはオリジナルトートバッグをプレゼント！ 

・  


