
旭労災病院市民公開講座 

フットケアと糖尿病のおはなし 
子供が生まれた 
から保険を 
見直したい 

公開講座でしっかり学び、健康的な生活を送りましょう! 

お車でお越しの方は駐車場をご利用ください。無料券をお渡しいたします。  

１０月１３日 (土) 10:00～11:30 

旭労災病院 ３階 会議室 

日時 

会場 

講演 

講演 

足のトラブルを解決！ フットケア実演講習会 

看護師・日本糖尿病療養指導士・医療フットケアスペシャリスト  大西 みさ 

糖尿病の足の合併症について 

糖尿病内分泌内科主任部長 小川 浩平 

お問い合わせ 0561-54-3131 旭労災病院 医事課 

参加費無料 
予約不要 

こんなお悩みありませんか？ 

足の冷え・むくみ 
巻き爪・爪が厚い 

水虫 

フットケアって 
どんなもの？ 

こんなお悩みありませんか？ 

タコの痛み 
膝の痛み 

足がつる・ふらつく 


